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Ders Amacı: 
Bu derste öğrencilerin halk sağlığı ile ilgili temel bilgiler edinmeleri, ve 

halk sağlığında fizyoterapist olarak kendi rol ve işlevleri konusunda 

bilinç sahibi olmaları amaçlanmaktadır. 
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Dönem sonunda elde edeceğiniz kazanımlar 

• 1 Halk sağlığı ile ilgili temel kavramları bilir 

• 2 Toplum temelli rehabilitasyonu öğrenir 

• 3 Epidemiyolojik araştırma yöntemlerini bilir 

• 4 Sağlık hizmetlerinin tanımını ve sınıflandırılmasını bilir 

• 5 Halk sağlığında fizyoterapistin rolünü tanımlayabilir 

• 6 Halk sağlığında koruyucu fizyoterapi ve rehabilitasyon konusunda bilgi edinir 

• 7 Halk sağlığındaki problemleri fizyoterapist bakış açısıyla yorumlayarak çözüm 

sunabilir 

Haftalık Ders Planı 

1. Hafta Halk sağlığının tanımı ve gelişimi 

2. Hafta Toplum temelli rehabilitasyon kavramı 

3. Hafta  Demografi ve sağlık 

4. Hafta Epidemiyolojiye giriş ve tanımlayıcı epidemiyolojik araştırmalar 

5. Hafta Analitik epidemiyolojik araştırmalar 

6. Hafta  Müdahale araştırmaları ve metodolojik araştırmalar 

7. Hafta 
 Sağlık alanında veri kaynakları ve sağlık hizmetleri tanımı ve 

sınıflandırılması 

8. Hafta  Ara sınav 

9. Hafta  Nörolojik hastalıklarda halk sağlığı 

10. Hafta Ortopedik hastalıklarda halk sağlığı 

11. Hafta  Romatizmal hastalıklarda halk sağlığı 

12. Hafta Kalp hastalıklarında halk sağlığı 

13. Hafta Kanserde halk sağlığı / Yaşlı bireylerde halk sağlığı 

14. Hafta Engelli bireylerde halk sağlığı 

15. Hafta Halk sağlığı için fiziksel aktivite 

 


